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Interview

~Am liebsten baue ich fiir die Kinder einen doppelten Kasten auf“

Viertklissler der Berta-Hummel-Schule befragen Ubungsleiterin Irmgard Jans - 4d nimmt am Leseprojekt ,Wir lesen junior* teil

BAD SAULGAU - Aus der Sportstadt
Bad Saulgau sind viele bekannte und
erfolgreiche Sportler hervorgegan-
gen - wie zum Beispiel die Schwim-
mer Lisa Kabus und Daniel Rapp
oder die Tennisspielerin Tatjana Ma-
ria. Ein schoner und vielseitiger
Sport ist auch die Leichtathletik mit
ihren verschiedenen Disziplinen.
Viele Kinder aus Bad Saulgau zihlen
zur Leichtathletikabteilung des TSV
Bad Saulgau. Die jiingsten Gruppen
werden geleitet von der Ubungslei-
terin Irmgard Jans. Die Viertkldssler
der Berta-Hummel-Schule Bad Saul-
gau, Timo Fiichsle, Lilli Gromer, Ma-
ximilian Kissel und Veit Schulz, ha-
ben sich mit Irmgard Jans unterhal-
ten. Die Klasse 4d nimmt am Lese-
projekt ,Wir lesen junior“ der
wSchwibischen Zeitung*“ und der Fir-
ma Tegos in Ostrach teil. Das Lese-
projekt fordert die Lesekompetenz
der Grundschiiler.

Veit Schulz: Frau Jans, wie sind sie
denn zur Lelchtathletlk-Gruppe
gekommen?

Ich habe selbst schon immer Sport
gemacht und mein Sohn hat auch
Sport studiert. Als mein Sohn dann
vor etwa 20 Jahren zum Studieren
ging, der vorher die Kindergruppe in
der Leichtathletikabteilung geleitet
hatte, wurde ein Nachfolger gesucht.
Und daich selbst gerne Sport mache
und vor allem Kinder mag, habe ich
mich dazu bereit erklirt. Dann ging
ich an die Landessportschule nach
Albstadt. Hier mache ich jetzt noch
regelméfig Lehrginge. Spiele und
Ubungen entnehme ich aus Sport-
zeitschriften, die ich monatlich be-
komme.

Maximilian Kissel: Was machen
Sie denn am liebsten mit den Kin-
dern?

Am liebsten baue ich fiir die Kinder

einen doppelten Kasten auf. Davor
kommt ein Sprungbrett. Dann kon-
nen die Kinder mit Anlauf auf das
Sprungbrett und iiber den Kasten
springen. Das bereitet ihnen grofie
Freude.
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Timo Fiichsle: Ab wie viel Jahren
darf man denn bei Thnen mitma-
chen?

Ab sechs Jahren konnen die Kinder
mitmachen. Zweimal wochentlich
eineinhalb Stunden investieren die
Kinder gern, um gute Ergebnisse er-
zielen zu kénnen. Die jungen Leicht-
athleten hoffen, dass sie auch nach
der Grundschule geniigend Zeit fiir
diesen Sport haben, wenn sie die
weiterfithrenden Schulen besuchen.

Lilli Gromer: Haben Sie schon viele
Preise mit Kindern bei Wettkimp-
fen gewonnen?

Ja.

Maximilian Kissel: Es sind sehr
viele Kinder hier. Wer hilft Thnen
bei der Betreuung der Kinder?
Meistens ist es ein Mddchen oder ein
Junge, die oder der auch schon bei
mir in der Gruppe waren. Und wenn
sie Spafs daran hatten, helfen sie auch
gerne mit, die Kleinsten mitzube-
treuen.
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